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Journée montfortaine de formation et prière  

 

SCHERPENHEUVEL, Belgique - Deux fois par an, nous organisons une journée de prière 

destinée à toutes les personnes qui s'associent volontiers à la mission et à la spiritualité 

montfortaines, qui souhaitent en approfondir leur compréhension ou qui ont participé aux 

pèlerinages organisés par le Centre marial. Ces rencontres offrent non seulement une occasion 

de ressourcement spirituel, mais aussi un accompagnement spirituel continu, permettant aux 

participants d'approfondir leur foi et de fortifier leur relation avec le Christ par Marie. 

À la suite des préparatifs menés par le comité organisateur, nous nous sommes réunis au 

sanctuaire marial de Scherpenheuvel pour une journée de prière et de réflexion sur le thème : 

‘’ Appelés à la sainteté’’. Environ 33 personnes ont participé à cette rencontre. Beaucoup étaient 

heureuses de revenir pour une nouvelle journée de ressourcement spirituel, tandis que quelques 

nouveaux visages se sont également joints au groupe. Après un accueil chaleureux autour d'une 

tasse de café, nous avons commencé le programme de la journée par deux enseignements 

donnés par le père Ghislain, SMM.  

Lors de son premier enseignement, le père Ghislain a médité sur l'appel universel à la sainteté, 

une vocation adressée à toute personne humaine, et tout particulièrement à celles et ceux qui 

ont reçu la grâce du baptême. Bien que tous soient appelés à la sainteté, les baptisés ont une 



responsabilité particulière dans leur réponse à cet appel, puisque, par leurs promesses 

baptismales, ils se sont engagés envers le Christ et sont devenus porteurs de sa présence dans 

le monde. Créée à l'image et à la ressemblance de Dieu, toute personne humaine porte déjà en 

elle un reflet de la sainteté divine. La vocation chrétienne consiste donc à permettre à ce don 

de grandir et de s'enraciner plus profondément grâce à une vie de foi, d'engagement et de 

fidélité à la suite du Christ. 

Lors de son second enseignement, le père Ghislain a présenté le baptême comme le 

commencement, rempli de grâce, de notre chemin vers la sainteté. Par ce sacrement, nous 

renaissons dans le Christ et devenons membres de l'Église, prenant part à une vie nouvelle 

marquée du sceau du Christ. Cette identité baptismale nous invite également à reconnaître 

Marie comme notre mère spirituelle, elle qui nous accompagne sur notre chemin de foi. Dans 

la perspective montfortaine, se confier à Marie constitue un moyen sûr et efficace de vivre nos 

engagements baptismaux et de rester fidèles à nos promesses. En tant que mère et guide, Marie 

nous aide à grandir dans notre relation avec le Christ et à devenir plus fidèles à la vie à laquelle 

nous avons été appelés. 

Une question intéressante a été soulevée au cours de l'enseignement : connaissons-nous la date 

de notre baptême ? Le père Ghislain a rappelé aux participants que cette date mérite d'être 

commémorée et célébrée, tout comme nous célébrons notre anniversaire de naissance, car elle 

marque le commencement de notre vie nouvelle dans le Christ. C'est le jour où nous renaissons 

de l'eau et de l'Esprit et où nous avons commencé notre cheminement en tant que membres de 

la communauté chrétienne. 

Les enseignements ont été animés par le père Aimé KAMANDA SMM, dont les interventions 

vivantes ont contribué à maintenir l'attention des participants et à favoriser une atmosphère de 

réflexion joyeuse. S'appuyant sur les paroles et les initiatives du pape Léon XIV, il a mis en 

lumière les réponses du pape aux jeunes et aux croyants qui s'approchent de lui avec une foi 

semblable à celle des enfants. Par de brèves anecdotes, des observations humoristiques et des 

références aux initiatives pastorales du pape, le père Aimé a apporté une dimension vivante et 

captivante aux réflexions de la journée. 

Après le repas de midi, les participants ont été invités à partager leur compréhension 

personnelle de la sainteté et à réfléchir à la manière dont ils répondent à l'appel à la sainteté 

dans leur vie quotidienne. Ce temps de partage a permis à chacun d'exprimer ses pensées, ses 

expériences et ses aspirations. Il a également contribué à approfondir le sentiment de 

communion entre les participants, tandis qu'ils écoutaient mutuellement leurs cheminements 

de foi. 

La journée a culminé avec la célébration de la Sainte Eucharistie dans la basilique Notre Dame 

de Scherpenheuvel, présidée par le père Trésor Esampele NKUKU SMM. Cette célébration a 

réuni dans la prière et l'action de grâce les réflexions et les expériences vécues au cours de la 

journée. À la fin de la rencontre, nous avons pris congé les uns des autres, emportant avec nous 

les encouragements et les lumières spirituelles reçus tout au long de la journée. 

De nombreux participants ont exprimé leur reconnaissance pour cette initiative et ont remercié 

l'équipe organisatrice de leur avoir offert une occasion si riche en grâces. Cette rencontre nous 

a rappelé une fois encore que la sainteté ne soit pas un privilège extraordinaire réservé à 

quelques-uns, mais une vocation confiée à toute personne baptisée. C'est un chemin qui 



consiste à grandir dans le Christ, à demeurer fidèles à notre identité baptismale et à permettre 

à Marie, notre mère et notre guide, de nous accompagner tout au long de notre route. 

 

Père Aimé, KAMANDA SMM, et Père Nepo, SMM 


