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Journées de retraite 
sur la spiritualité montfortaine 

en Norvège 
 
BERGEN, Norvège - Du 5 au 10 mai 2026, 
l’association « Marie Reine des Cœurs » de la 
Paroisse Saint Paul a eu la joie d’accueillir le 
P. Marco Pasinato, SMM, vicaire général des 
Missionnaires Montfortains, pour une série de 
journées de retraite consacrées à la spirituali-
té montfortaine et à la Consécration totale. 

Pendant quatre après-midis consécutifs, entre 
vingt et trente participants de différentes na-
tionalités se sont réunis pour écouter, réflé-
chir et prier ensemble. Le P. Marco a propo-
sé des conférences inspirantes autour des 
thèmes suivants : 

1. Vivre aujourd’hui la Consécration montfor-
taine 
2. L’Esprit Saint et Marie dans le contexte de 
la Consécration totale 
3. Comment Marie prend soin de notre voca-
tion baptismale 
4. Le rôle de la Vierge Marie dans notre enga-
gement missionnaire 

Les enseignements ont offert une profonde ré-
flexion sur ce que signifie accueillir Marie 

comme Mère, Modèle et Formatrice dans la vie chrétienne. Les participants ont été invités à 
redécouvrir la mission de Marie : sanctifier les croyants en les conduisant toujours plus pro-
fondément à la conformité avec Jésus-Christ. Par le baptême, le Christ vit déjà en nous, et Marie, 
ce « moule vivant de Dieu » décrit par Saint Louis-Marie de Montfort, aide à former de véritables 
disciples lorsque nous demeurons dociles à sa conduite et à l’action de l’Esprit Saint qui l’a rem-
plie parfaitement. 

Le P. Marco a particulièrement mis en lumière deux images importantes utilisées par Montfort 
pour parler de Marie. Tout d’abord, Marie comme l’arbre qui porte le fruit qu’est Jésus-Christ, 
un arbre que les chrétiens sont appelés à cultiver dans leur propre vie. Ensuite, Marie comme 
l’aimant saint qui attire Jésus vers les âmes. 

La retraite a également souligné le rôle de Marie comme Médiatrice, aidant les croyants à devenir 
apôtres du Christ par la consécration, afin que le Christ règne dans les cœurs pour la gloire de 
Dieu. Les participants ont été encouragés à développer une discipline spirituelle quotidienne con-
sistant à vivre « par Marie, avec Marie, en Marie et pour Marie ». 

Les réflexions ont été enrichies par la prière du Rosaire et la célébration quotidienne de la Sainte 
Messe, permettant aux participants d’expérimenter plus profondément l’harmonie entre la foi et 
la prière — lex credendi, lex orandi. 

La retraite s’est conclue dans un esprit de joie et de fraternité par une rencontre convi-
viale au domicile de Reidun Jofrid Kleppestrand. Les participants ont partagé un délicieux repas, 
accompagné  de partages  spirituels, de prières et  de chants  dans différentes langues, reflé-
tant le caractère international du groupe et l’unité créée par la spiritualité mariale. 

La communauté a exprimé une profonde gratitude envers Dieu pour ces jours de grâce et prie 
afin que les semences semées durant cette retraite continuent de grandir et de porter du fruit. 
 

Reidun Jofrid Kleppestrand 
Coordinatrice de « Marie Reine des Cœurs », Bergen, Norvège 


